
Согласовано: 
медсестра МБДОУ «Детский сад 
№8 «Л’чеек» г. Кукмор»

J/bttj А.М. Васильева

Принят
на педагогическом совете 
протокол от «28» августа 2024г, №1

\

Утвержден
и введен в действие приказом заведующего
МБДОУ «Детский сад №8 «Ручеек» г. Кукмор» 

*7> 2024г.

vrf 3.3 . Гайнетдинова

Расписание утренней гимнастики

МБДОУ «Детский сад №8 «Ручеек» г. Кукмор» 

на 2024-2025 учебный год

Группа Длительность Время проведения

I группа раннего 
возраста 5 мин. 7.50-7.55

II группа раннего 
возраста 7 мин. 7.55-8.02

Младшая группа 8 мин. 8.02-8.10
Средняя группа 10 мин. 8.10-8.20
Старшая группа 10 мин. 8.20-8.30

Подготовительная к 
школе группа 10 мин. 8.30-8.40


